
 

 

 

SHIRDI SAI BABA    

Shirdi Saï Baba est un guru indien, qui enseigna à Shirdi (Maharashtra), né en 1838 et mort le 15 octobre 

1918.    

 

 
                       

 

 

 

 



 

 Sri Sathya Sai Baba, de son vrai nom Sathyanarayana Raju (communément appelé Sai Baba), né le 23 

novembre 1926 et décédé le 24 avril 2011... 

 

 

 

Sai Baba actuel était  la réincarnation de Shirdi Sai Baba. (En Inde) 



                                                                         

Je suis Dieu! Je suis Dieu! Je ne suis pas différent de Dieu! 

Je suis l’Absolu éternel indifférencié! 

Négativité et anxiété ne peuvent pas m’affecter. 

Je suis toujours content. La peur ne peut pas me pénétrer. 

Je suis pure Existence, Connaissance, et Béatitude. 

*Je suis omnipotent! Je suis Tout-Puissant; rien n’est impossible pour 

Moi! 

Je suis omniscient! Je connais Toutes Choses; il n’y a rien qui me soit 

inconnu! 

Je suis omniprésent! Je suis partout présent. Je nourris cet univers! 

Je suis Dieu! Je suis Dieu! Je suis Dieu! 

* 

(Essayez de répéter cela dix fois par jour et voyez à quelle vitesse votre vie 

change…!) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ENFANTS   D’IMMORTALITÉ 

 Enfants d’Immortalité! 

 Rappelez-vous que vous êtes crées 

 A mon image et à ma ressemblance. 

                   Parfaits! 

Conformez-vous à cette image,  

En toute occasion, à tous les plans. 

          Vivez comme des Maîtres! 

Marchez dans ce monde avec la tête haute,  

Vos esprits planants... 

Vos cœurs ouverts à l’Amour... 

Et croyez en vous-même et en Dieu qui est en vous. 

         Alors tout ira bien. 

La terre n’est qu’une manifestation de mon  

               Être, Fait de Ma Vie! 

Où que vous regardiez, Je suis là. 

Où que vous marchiez, Je suis là 

Qui que vous contactiez, Je suis cette personne. 

Je suis en chacun, dans toute Ma Splendeur. 

Voyez-moi partout,  

Parlez-Moi et aimez-moi,  

Qui suit en chacun. 

Alors de chacun, Je répondrai 

Et vous conduirai jusqu’à la Gloire. 

Vous ne pouvez pas me voir à un endroit sans me voir ailleurs,  

Car Je remplis tout l’espace. 

Vous ne pouvez pas M’échapper. 

Ou faire quoi que ce soit en secret,  

Car il n’y a pas secrets avec Moi. 

Vivez... Vivez... Vivez... en parfaite harmonie 

Avec Mes Lois, et des merveilles s’ensuivront. 

Pensez maintenant.  

Des erreurs empêcheraient-elles le libre flot 

De l’Essence de Mon Être à travers vous? 

Demandez-moi dès maintenant de vous révéler vos erreurs 



Dans le silence de votre méditation. 

Laissez les vieilles mémoires remonter en vous,  

 Depuis Mon subconscient en vous... 

Vieilles paternes... 

Vieux ressentis et pensées oubliées. 

Maintenant plongez les dans l’Océan de Lumière,  

Dissolvez-les dans la conscience 

Afin que vous puissiez être de vrais emblèmes de Mon Être. 

Dès maintenant,  

Visualisez ma flamme brûlante 

S’élevant toujours plus haute 

Alors qu’elle brûle à travers vous. 

C’est une flamme qui rafraîchit,  

Nettoie et guérie,  

Qui adoucit la tristesse enfouie... 

Et vous laisse calme et tranquille. 

Reposez en Mon Amour. 

Laissez tout ce que vous avez vécus 

Au cours de vos nombreuses vies jusqu’à ce jour,  

Fondre et se dissoudre dans Ma Lumière réconfortante. 

Enfants de Mon Être! 

Venez dissoudre en Moi vos tristesses et vos peurs. 

Laissez-moi effacer 

Tous vos karmas. 

Revenez dans Ma Conscience, qui est 

Votre propre vraie Conscience. 

Laissez votre pauvre identité humaine disparaître dès maintenant,  

Pendant que vous venez à Moi,  

Qui incarne votre Soi Intérieur. 

Vous êtes maintenant Mon Soi radiant et glorieux... 

Désormais non-séparé de Moi. 

Fondu en Moi... Fusionné avec Moi...Devenez-Moi! 

 

 



“Je ne suis ni Guru ni Dieu. 

Je suis Vous; Vous êtes Je; Ceci est la vérité. 

Il n’y a pas de distinction. 

Les différences apparentes sont l’illusion. 

Vous êtes des vagues; Je suis l’océan. 

Sachez cela et soyez libres, soyez Divin.” 

“Il n’y a qu’une seule religion, la religion de l’Amour. 

Il n’y a qu’une seule caste, la caste de l’humanité. 

Il n’y a qu’un seul langage, le langage du Cœur. 

Il n’y a qu’un seul Dieu, et Il est omniprésent.” 

                                                           

Je suis Satchidananda!  

Je suis Krishna! Je suis Christ! Je suis Bouddha ! Je suis Allah!  

Je suis Sai!  

Je suis Sai! Je suis Sai! 
 


